
Tal till Årsfesten 2025  

Kära Dundergummor, ärade hedersmedlemmar, Dundergubbar 

Vi möts i kväll på nytt i en anda som genomsyrat denna förening sedan den 

där dunkla decemberkvällen 1922, då några gubbar med sprätt i benen 

bestämde sig för att skapa något större än sig själva. De skapade ett 

sällskap – ja, ett dunder-sällskap – där mottot Familj-Sport-Fest blev 

grunden för mer än hundra år av skratt, svett och samvaro. 

Det är märkligt ändå, hur vårt språk ibland verkar sakna rätt ord för det vi 

faktiskt gör tillsammans. I svenska språket skiljer vi mellan att leka och att 

spela. Barnen leker – vi vuxna idrottar eller spelar. Vi spelar tennis, vi 

spelar poker, vi spelar golf. Men vi säger sällan att vi leker, som om det 

vore något vi växt ifrån. 

Men i många andra språk finns inte den här uppdelningen. Där är lek och 

spel språkligt sammansmält till ett och samma begrepp. På engelska heter 

det helt enkelt to play, på tyska spielen, på spanska jugar. Samma ord – 

oavsett om du spelar ping-pong eller leker i snön. Och det säger något, 

tycker jag. Lek och Spel hör ihop, och då blir det också tydligare att spela 

inte är barnsligt – det är mänskligt. Ett sätt att uttrycka sig, att delta, att 

vara tillsammans. 

Kanske är det just det vi gör i DG. Här får vi vara både seriösa och lekfulla, 

starka och sårbara, unga och gamla – samtidigt. Vi kommer hit för att 

prestera, i skidspåret, i pisten, i orienteringsskogen och på dansgolvet. 

Vi får leka även som vuxna – även om vårt språk säger åt oss att sluta. Men 

i DG har vi alltid bejakat gymnastiken än grammatiken. Här får alla spela – 

oavsett ålder, nivå eller gren. Och här får vi kalla det för vad det är: lek. 

Så när vi nu firar slutet på DG-året, det 103:e i ordningen, med tända ljus 

och varma röster, vill jag skåla för något som håller oss unga – leken. Den 

som skapar kamratskap. Den som bygger broar mellan generationer. Och 

den som gör livet lite lättare, i morgon bitti, om benen mot förmodan 

skulle kännas tunga. 

Skål för lekfullheten. Skål för gemenskapen. Skål för DG!  

 

 

 


